
Vous acc ompagner

     nous tient à

Des métiers de 

     au service de l’humain

Vous acc ompagner

   nous tient à

Vous acc ompagner nous tient à

Nous recrutons régulièrement de nouveaux collaborateurs.  
Envie de rejoindre notre équipe ?

Consultez l’onglet « Jobs » de notre site.

« L’aide est un acte conforme à la nature,  
ne te lasse jamais d’en recevoir et d’en apporter ». 

Marc Aurèle .
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Contactez-nous !

082/74 38 38 

Nos professionnel.les  font de votre bien-être  leur priorité !

Le SPAF, une asbl spécialisée dans l’aide à domicile,  
active sur toute la province de Namur.

Avec le soutien de

Les + du SPAF, pour nos Bénéficiaires !

- Placer une barre de maintien
- Recoller un tapis
- Remplacer une prise électrique,
une ampoule, un interrupteur...

- Installer un boitier à code, 
des rideaux... 

- Déplacer ou monter des petits
meubles 

- Effectuer des petits travaux 
de plomberie

Nos Ouvriers Polyvalents
Le brico-dépannage au service  
du bien-être des Bénéficiaires

&
Conduits par des aides familiaux  
et totalement équipés  
pour faciliter les déplacements  
des personnes en perte d’autonomie :  
nos véhicules ont pour but  
d’accompagner les bénéficiaires  
du SPAF là où ils le souhaitent  
(rendez-vous médical, pharmacie, 
courses...)

Nos véhicules MobiSPAF
Équipés pour le transport  
des personnes en perte de mobilité

Inscrivez-vous 
à notre  

NEWSLETTER 
et restez 

informé de 
nos actualités !

082/74 38 38
info@spaf.bewww.spaf.be

Informations détaillées  
et formulaires de  
demande d’aide  
disponibles en ligne

SPAF - Service Provincial  
d’Aide aux Familles

Service Provincial  
d’Aide aux Familles

Suivez-nous !

Vous souhaitez être accompagné dans les actes de votre vie quotidienne ? 

Vous vous occupez d’un de vos proches et avez besoin de répit  

ou d’aide à domicile ? 



QUALITÉ

BIENVEILLANCE
POLYVALENCE

POUR NOS 3 SERVICES : 

•	 Tarifs avanta
geux 

•	 Facture mensuelle

•	 Encadrement  

par une équipe
 

sociale

Les Accompagnatrices à domicile Alzheimer 
Vous avez un proche atteint de la maladie d’Alzheimer  
(ou maladies apparentées) ?

Vous lui consacrez beaucoup de temps  
et souhaitez éviter l’épuisement ?

Vous désirez être accompagné à domicile  
par un service spécialisé et reconnu ?

Aide au Bénéficiaire  
dans ses actes quotidiens  

(manger, dialoguer, se distraire...)
Professionnelles  
formées continuellement

Répit pour  
les Proches Aidants

Maintien en éveil 
des facultés  

du Bénéficiaire

Utilisation, au domicile,  
de 3 outils pratiques :  

la valisette  
communicationnelle,  

la tablette  
numérique et  

le carnet de vie

Service labellisé  
et unique  
en Wallonie 

Les Aides Familiaux 
Vous souhaitez être accompagné 
dans les actes de la vie quotidienne ? 

Nos aides familiaux apportent leur soutien 
au domicile de personnes de tous âges :
	� Vivant une situation sociale difficile 
	� Ayant un handicap 
	� Se sentant isolées 
	� Ayant une perte d’autonomie 
	� Étant en convalescence

	� Prestations  

au domicile,  

7 jours/7

	� Interventions  

en journée  

et en soirée,  

y compris  

les jours fériés

	� Prestations rég
ulières  

ou occasionne
lles

	� Interventions d
u lundi  

au dimanche,  

dont les jours f
ériés

	� Présence de jo
ur,  

de soirée et/o
u de nuit

Dialogue

Rôle de relais 
et d’observation

Gestion du linge  
(lessive, repassage, 
raccommodage...)

Nettoyage

Écoute

Prévention

Présence

	� Prestations du
  

lundi au vend
redi, 

de 8h à 17h

	� Horaire fixe  

et aide ménagère 

sociale attitrée

Les Aides Ménagères Sociales
Besoin d’aide pour l’entretien  
de votre domicile ?

Service accessible, 
uniquement, 
aux personnes 
viellissantes, 
isolées, fragilisées  
et/ou en perte 
d’autonomie.

Accompagnement lors 
des visites médicales  
et des démarches 
extérieures

Dialogue

Entretien  
des pièces de vie

Professionnels  
formés continuellement

Conseils d’hygiène de vie

Gestion du linge

Soins 
d’hygiène

Écoute

Présence

Courses

Soutien  
administratif

Préparation et
prise du repas

Maintien
et stimulation 
de l’autonomie
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