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Service accessible,  
uniquement, 

aux personnes  
vieillissantes, 

isolées, 
fragilisées et/ou 

en perte d’autonomie.

Les Aides
Ménagères Sociales

Faites appel aux 
professionnelles du SPAF !

Besoin d’aide pour l’entretien  
de votre domicile ?

082/74 38 38



Avec le soutien de

Travail de qualité

Efficacité et régularité
Bienveillance

Déléguez 
vos tâches 
ménagères,
faites appel à 
notre service !

	� Tarif avantageux  
et facture  
mensuelle  
(pas de titres-services)

	� Horaire fixe et 
aide ménagère 
sociale attitrée

	� Prestations  
du lundi  
au vendredi, 
de 8h à 17h

	� Un service actif  
sur toute la  
province de Namur

Nettoyage Gestion du linge

Rôle d’observation 
et de relais

« L’aide est un acte conforme  
à la nature, ne te lasse jamais  

d’en recevoir et d’en apporter ». 
Marc Aurèle .

info@spaf.be • www.spaf.be

Envie de plus d’infos sur tous les services du SPAF ? 
Consultez notre site Internet
en scannant le QR code ci-contre.


